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SPORT AKTIVITET - TRAENING - INDLERING - BEVEGELSE

IDETYPE:

ATIB
ALDERSGRUPPE:
Fra5ar

REKVISITTER:

Eventuelt musik og
hjaelpespargsmal.

ANTAL:
Gruppe

VARIGHED:
Ca. 15-20 minutter

Speed-dating:

Eleverne gar rundt mellem hinanden eventuelt til noget roligt musik. Nar musikken stoppes eller
underviseren giver tegn, skal eleverne hurtigt finde en klassekammerat. Den farste elev starter sin
spergerunde, som varer 5-3 minutter, derefter raber underviseren "skift” og spgrgerunden gar videre til
den anden elev i 5-3 minutter. Nar musikken begynder igen, eller underviseren giver tegn, gar eleverne
igen rundt mellem hinanden, indtil musikken stopper igen og en ny klassekammerat findes. Sadan
fortseetter aktiviteten indtil underviseren stopper den. Hvis aktiviteten foregar i en engelsk time, skal
eleverne kun snakke engelsk til hinanden. Det kan derfor vaere en god ide at lave hjeelpe spargsmal til
eleverne, hvis de skulle ga i sta.

| kan lave denne aktivitet til mange forskellige emner: "min sommerferie”, “elsker/hader”, "klassen”,

’personlige falelser”, "leeste tekster”, "historier”, "personer”, "emner”, "forsgg”, "billedkomposition” m.m.

)

Formal: Lzere at kommunikere fyldestggrende ud fra det valgte faglige/sociale aspekt. Sa sprogbrugen
og sprogforstaelsen bliver starre inden for det valgte fag/fagemne/sociale fokus.

SADAN G@R DU:

Ga rundt Find makker

Eleverne starter med at ga rundt mellem hinanden  Nar underviseren giver tegn, ved for eksempel at

eventuelt til musik. stoppe musikken, skal eleverne hurtigt finde en
klassekammerat.

Spergerunde Skift
Den ene af eleverne i de dannede par, bagynder Underviseren raber skift, og nu er det den
at stille en masse spgrgsmal, omkring det emne | modsatte elev, som skal stille spgrgsmal.

arbeder med, i ca. 3-5 minutter.
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Gaigen Ny makker
Nar underviseren starter musikken igen, eller giver  Underviseren stopper pa et tidspunkt musikken
tegn, gar eleverne igen rundt mellem hinanden. igen, og eleverne skal nu finde en ny

klassekammerat at snakke med.

Fortsaet

Sadan fortsaetter aktiviteten til underviseren
stopper den. God forngijelse.
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